
【拷問クイズ！「鬼」退治アクション】 

クイズを通じ、拷問の実情を知り、何が問題なのかを一緒に考えませんか？ 

 

■ アクションの趣旨 

 

国際社会が拷問をなくすと約束して約 30 年。拷問等禁止条約には 156 カ国が加盟しています。しかし、現在も

世界 131 の国で拷問が行われています。その数には、日本も含まれています。問題に関心をもち、実態を知る

人は決して多くありません。 

 

「一人ひとりが問題について知ることが、拷問をなくす第一歩になる」 

 

そう考えて企画したこのアクションは、パネルに描かれている拷問「鬼」の絵を、アクション参加者がクイズ

に答えて、消していくというもの。クイズは合計 20 問。アムネスティが独自に調査し、発表している報告書に

基づいて作成されています。 

 

退治された鬼の絵の上に、新たな絵が浮かび上がります。その絵とは…。 

 

■ アクションのマテリアル説明・準備 

 

 

 

 

 

 

① 市販ののり、はさみ、マスキングテープを用意してください。 

② 添付の資料 1・2・3 を A3 用紙にカラーで印刷してください。 

＜クイズ紙の作成方法＞ 

③ 資料 2 と 3 の太い外枠を切り取ってください。 

④ 資料 2 と 3 の文字や絵が描かれていない面同士をのりで貼りつけてください。 

⑤ 資料 2 に書かれている線に沿って、各クイズ項目を切り取れば、完成です。 

 

■ アクションの方法 

 

① 参加者に「拷問廃止キャンペーン」やクイズの趣旨を簡単に説明する。 

② クイズ紙を参加者に引いてもらい、クイズに答えてもらう。 

③ クイズの解説をする。鬼が描かれている紙に答えと解説が記載されています。 

④ 参加者にクイズ紙を鬼が描かれている紙に貼り付けてもらう。 

 ＊クイズが書かれている面にのり/マスキングテープを使って貼り付けてください。 

 ＊クイズ紙と同じ番号の箇所に、文字の向きを同じにして貼りつけてください。 

⑤ 20 人が答えれば、鬼が消え、新たな絵（ニコちゃんマーク）が浮かび上がる。 

  

資料 1：鬼が描かれている紙。答えと解説が、クイズ番号に対応して、書かれています。 

資料 2：クイズが書かれている紙。 

資料 3：笑顔（ニコちゃんマーク）が書かれている紙。 



 

＜アクションの様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬼の絵も、20 人がクイズに答えると、ニコちゃん 

マークに変わります。 

 

 

＜アクションに関するお問い合わせ＞ 

アムネスティ日本・東京事務所 

TEL：03-3518-6777 Email：info@amnesty.or.jp 

アクションの趣旨、拷問廃止キャンペーンを説明す

るアムネスティスタッフ。 

参加者が、クイズ紙を貼りつけて、鬼を退治してい

ます！ 



資料①

① YES
1984年に国連で拷問
等禁止条約が採択さ
れ、現在、この条約
には156 カが加盟し
ている。しかし、い
までも拷問は 131 カ
国で行われている。

② NO
国際法で拷問は「絶
対的」に禁止されて
おり、いかなる状況
下でも許されないと
定められている。

③ NO
国際人権法上、
拷問の命令をし
た人も、された
人も、その罪を
問わなければな
らない。

④ NO
被害者のほとんど
は、貧しく、社会か
ら排除され、拷問を
してもそれが明るみ
に出ない人たち。あ
るいは、政府と異な
る意見や信条をもつ
者たちである。

⑤ NO
拷問によって得られ
る情報は、信憑性に
欠け、後の捜査や判
断を誤った方向に導
く元凶となる。拷問
を受ければ、人は何
でも言うし、嘘もつ
くからだ。

⑥ D
国際社会は、拷問に関
する多くの国際基準を
定め、単に拷問を行っ
てはならないという禁
止にとどまらず、拷問
の撲滅や防止のための
具体的な規定や工夫を
規定している。

⑦ NO
1984 年に国連で採択
された拷問等禁止条約
は、現在、156 カ国が
加盟している。条約は
拷問を「絶対的」に禁
止し、いかなる場所そ
して状況下でも許され
ないと定めている。

⑧ NO
日本は拷問等禁
止条約に 1999 年
に批准している
が、選択議定書
はまだ批准して
いない。

⑨ F
殴る、蹴るなどの身
体的な暴力だけが拷
問ではない。精神的
に重い苦痛を与える
ことも拷問にあた
る。

⑩ YES
例えば、2003 年の「志布
志事件」。公職選挙法違反
で 13 名が起訴されたが、
結局、全員無罪となった。
全員、長期（最長で365日）
に身柄を拘束されるなど
の精神的な拷問を受け、
ウソの自白を強要された
のである。

⑪ B
問題を発見したフィリピ
ン人権委員会によると、
ルーレットには、「30秒間
のコウモリ姿勢（30秒間
コウモリのように逆さま
に吊るされる）」、「20 秒
間のマニー・パッキャオ
（20秒間休みなく殴られ
る）」などが書かれていた。

⑫ YES
フィリピンは 2009 年に
拷問禁止法を制定。違反
者を最高刑で終身刑に処
することができるなどの
処罰規定を定めた。しか
し、警察による拷問が蔓
えんしているにも関わら
ず、この法の下、罪に問
われた者は一人もいない。

⑬ NO
フィリピンの拷問禁止法
は、拷問を犯罪と定め、
加害者の処罰や被害者へ
の救済規定を明記してい
る。しかし、警察による
拷問が蔓えんしているに
も関わらず、この法の下、
罪に問われた者は一人も
いない。

⑭ D
9・11 事件以降、CIA は
世界各地に秘密裏の収容
施設を作り、そこでテロ
の容疑者と思われる人び
とを長期に勾留し、拷問
してきた。これは、2014
年 12 月に米国上院が発表
した報告書で明らかに
なった。

⑮ YES
ナイジェリアでは、と
りわけ取調べの最中に、
組織的に拷問が行われ
ている。軍や警察はあ
らゆる方法で人びとを
拷問しており、主要な
警察署には「拷問部屋」
が設置され、「拷問執行
者」がいる。

⑯ YES
2000 年から 2013 年に
かけて連邦職員から拷
問を受けたという申し
立ては 7、000 件以上に
上るが、1991 年以降、
メキシコ連邦裁判所が
拷問で有罪判決を下し
たのはたったの 9 件で
ある。

⑰ YES ⑱ B
日本には、被疑者を最
大 23 日間、警察署内に
勾留することができる
「代用監獄」制度がある。
ヨーロッパでは取調べ
を行う署内での勾留時
間が 24 時間～ 48 時間
であることを考えれば、
異常な長さである。

メキシコでは、軍や
警察による拷問件数
が過去 10 年で 6 倍
に増え、およそ 64％
の市民が勾留されれ
ば拷問を受ける恐れ
があると感じてい
る。

⑲ D
日本では、取調べの
可視化や取調べ中に
おける弁護人の立会
など、取調べ中の拷
問を防ぐ対策とし
て、国際的に必要と
考えられている基準
が守られていない。

 ⑳

拷問鬼

【アムネスティ・インターナショナル】は、1961 年に発足した世界最大の国際人権 NGO です。人権侵害のない世の中を
願う市民の輪は年々広がり、今や世界で 700 万人以上がアムネスティの運動に参加しています。国境を超えた自発的な
市民運動が「自由、正義、そして平和の礎をもたらした」として、1977 年にはノーベル平和賞を受賞しました。



① 
拷問はいまでも100
以上の国で行われて
いる。

YES  /  NO

⑪ 
フィリピン警察が被収容
者たちの拷問方法を決め
るために使用し、国際的
にも問題になった手段は
次の内どれ？
A. くじ引き
B. ルーレット
C. 上官の気まぐれ
D. 内部規則
D. すべて

⑥ 
拷問を禁止している
主要な国際人権基準
は次の内どれ？

A. 拷問等禁止条約　
B. 自由権規約（ICCPR）
C. 世界人権宣言
D. すべて

⑯ 
過去13 年間、メキ
シコでは拷問に関す
る申し立てが 7,000
件以上に上る。

YES  /  NO

② 
戦時などの緊急事態
であれば、拷問が許
される場合もある。

YES  /  NO

⑫ 
フィリピンでは、法
律上、拷問に関わっ
た者を最高刑で終身
刑に処すことができ
る。

YES  /  NO

⑦ 
現在、拷問を禁止す
る国際法－拷問等禁
止条約－にはすべて
の国が加盟してい
る。

YES  /  NO

⑰ 
キシコでは、50％
以上の市民が、警察
や軍に勾留されれば
拷問を受けると感じ
ている。

YES  /  NO

③ 
上官の命令があった場合、
命令した人が処罰対象と
なり、命令を受け実行し
た人は罪に問われない。

YES  /  NO

⑬ 
2009 年に拷問禁止
法が制定され、フィ
リピンでは 100 以上
の人が拷問の罪で処
罰された。

YES  /  NO

⑧ 
日本は拷問等禁止条約と
その選択議定書（政府か
ら独立した国際・国内団
体が拘禁施設を定期的に
視察することを定める）
に批准している。

YES  /  NO

⑱ 
拷問を生む危険があるとし
て、日本が国連から何度も廃
止を求められている制度は次
の内どれ？
A. 逃走しようとした被疑者を捕
　まえ、拷問することができる
　制度
B. 被疑者を警察署内に最大 23
　日間勾留できる制度
C. 被疑者を令状なしに逮捕する
　ことができる制度
D. 特に勧告は受けていない

④ 
拷問を受けているの
は、主にテロリスト
のような危険な人物
である。

YES  /  NO

⑭ 
米国中央情報局（CIA）が、
テロ容疑者に対して使っ
ていた拷問の手法は次の
内どれ？
A. 水責め
B. 睡眠のはく奪
C. 長時間、苦痛な姿勢
　をとらせ続ける
D. すべて

⑨ 
次の内、拷問にあた
るものはどれ？
A. 長期の勾留
B. 睡眠を与えない 
C. 強い光を当てる
D. 犬をけしかける
E. ひげを剃る　
F. すべて

⑲ 
取調中の拷問を防止するた
め、日本で確立されている
制度は次の内どれ？

A. 取調べに弁護士が立ち会うこ
　 とができる
B. 取調べ時間に制限を設ける　
C. 取調べの全過程を録音・録画
　　する
D. いずれの制度も確立されてい
　　ない

⑤ 
拷問をすれば、迅速
に有益な情報を得る
ことができる。

YES  /  NO

⑮ 
ナイジェリアの主要
な警察署には「拷問
部屋」が存在する。

YES  /  NO

⑩ 
日本でも拷問が行わ
れている。

YES  /  NO

スペシャルQUIZ ！

「拷問撲滅」に向
けたあなたの想
いを書いてくだ
さい♪

 ⑳

資料②



資料③


